
参加の手引き【キャンプスタッフ講習会】 

２０２５年７月５日（土）～６日（日） 

 
埼玉県立神川げんきプラザ主催事業「キャンプスタッフ講習会」のご案内になります。 

以下、内容をお読みいただきご準備ください。 

 
 

１. 今後のお手続き ※本イベントは、事前申込いただき当選された方、対象のイベントです。 

《当選連絡～当日まで》 

➀「参加申込書」を６月２４日(火)までに提出 
・提出方法は、メールまたは FAX、郵送にてご送付ください。 

※メールで提出される方は、件名に「キャンプスタッフ講習会」とご記入ください。 
 

➁「参加同意書」のご用意 
・「参加同意書」に必要事項の記入をお願いします。 

 

➂参加費のご用意 
 

５,000 円 ※当日、受付でお支払いいただきます。 
（なるべく釣銭のないよう、ご用意ください。） 

・神川げんきプラザの主催事業参加費をお支払いいただく際に、下記のキャッシュレス決済を利用できます。  

●クレジットカード（VISA、Mastercard のみ） ●QR コード決済（PayPay、楽天ペイ、d 払い） 

●交通系 IC カード（Suica、PASMO 等）    ●nanaco ※げんきプラザで残金をチャージすることはできません。 

※参加費に含まれるもの  → 宿泊費、食事代、活動費、保険料などを含みます。 

※参加費に含まれないもの → 自宅から集合解散場所までの交通費、その他個人的にかかる費用。 

 

➃持ち物のご準備 
  ・「５．持ち物」参照。 
 

２. 集合・受付・解散 
【集合】７月５日（土）１０：００ （受付 ９：45～）神川げんきプラザ 

集合時間に間に合わない場合は、早めに電話でご連絡ください。 

電話番号 0495-77-3442（神川げんきプラザ）。 
 
 

【受付】参加費の支払い、「参加同意書」の提出 
 
 

【解散】７月６日（日）１４：３０ 神川げんきプラザ 

 

３.生活案内 
○本館泊 

・貴重品の管理は、各自もしくは本館にある貴重品ロッカーをご利用ください。 

・備え付けのタオル・歯ブラシ等はございません。 

○食事 

・アレルギー等、食物制限のある方は、参加申込書にて事前にご連絡ください。 

・飲み物の自動販売機がございます。 

○入浴 

・本館の浴室を使用します。シャンプーリンス、ボディソープは備え付けがございます。 

・入浴は決められた時間にお入りください。 

 

 

 

 

 

 



４. イベント概要 
 

【感じる、つながる、はじめよう！】 
この講習会では、技術や知識をただ「教わる」のではなく、「感じる」「やってみる」ことを大切にしています。 

火をおこす。ごはんを作る。山に登る。自然の中で過ごす。仲間と協力して何かに取り組む。 

その自分自身の体験が、やがて指導者としての礎となるはずです。 

まずは、自分自身がキャンプの魅力や楽しさを感じてみましょう。 

 
 

日程 午前 午後 夜 

7 月５日

（土） 

オープニング 

 

【座学】 

神川げんきプラザについて 

 

【実習】【座学】 

アイスブレイクのレシピ集 

 

【実習】【座学】 

アイスブレイクのレシピ集 

 

【座学】 

対象者理解のヒントとコツ 

 

【実習】 

基礎から学ぶ野外炊事 

【実習】 

キャンプファイヤー 

 

お楽しみ交流会（自由参加） 

7 月６日

（日） 

【実習】【座学】 

基礎から学ぶ山歩き（標高 343ｍ） 

（朝食は山の上で摂ります） 

 

【座学】 

キャンプの安全 

昼食（食堂食） 

 

【実習】 

ふりかえり 

 

閉会式 

 

※スケジュールやプログラム内容については、天候などによって変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

５．持ち物 
※★印のものは当日受付時にお渡しください。 

 持ち物 備  考 

 ★参加同意書  署名のうえ、当日お持ちください。 

 ★参加費 なるべく釣銭のないようにご用意ください。  

常備薬・保険証 必要な方はご用意ください。   

初日昼食 腐らないように対策をしてください。お湯ポッド、電子レンジはございます。  

水筒 
500ml～1L くらい入るものをご用意ください。ペットボトル可能。 

施設で給水することができます。  

軍手 
野外炊事や登山の際に使用します。 

滑り止めのゴムがついていないもので、綿 100%のものをご用意ください。  

長袖のシャツ 

もしくは 

耐火エプロンなど 

野外炊事で火傷を防ぐために着用します。綿素材が好ましいです。 

衣服の汚れ防止にも役立ちます。 

 

懐中電灯、ライト 
夜に足元を照らすために使います。片手で持てる懐中電灯やヘッドライトをご用意

ください。  

雨具 

レインウェアをご用意ください。 

上下セパレートのものをご用意ください。 

降水量が１㎜未満の場合は、雨でも野外活動をします。  

帽子 熱中症予防や頭部保護のために必要です。 

 

登山靴 

or 

履きなれた運動靴 

 

ソールに溝があるものが望ましいです。履いてきてもかまいません。 

登る山は、標高 343ｍの低山です。  

デイパック 
登山で使用します。水筒、レインウェア、タオル、レジャーシート等が入る大きさ

のものをご用意ください。ナップザック可。  

レジャーシート 
山で食事をとる時に使用します。お尻が隠れる程の小さめのものでかまいません。 

ビニール袋で代用も可。 

 ビニール袋 汚れ物や濡れ物を入れるのに便利です。 

 着替え・防寒着 

・タオル 
一泊二日分をご用意ください。熊谷市の気温を参考にしてください。 

 洗面用具 歯ブラシ等必要なものをお持ちください。 

 上履き 館内は土足厳禁です。 

 その他 虫よけ、日焼け止め、サングラス、筆記用具など必要なものをご用意ください。 

 
 

６．服装について 
自然の中での活なります。楽しい事ばかりではなく、危険なこと（転倒によるケガや虫さされなど）もあるの

が事実です。できるだけ安全に活動するためにも以下の点にご注意ください。 

☆野外で身体を動かすので、サンダルやメッシュ地の靴は避けてください。 

☆野外では、帽子、長ズボン、靴下を着用し、できるだけ肌の露出をさけてください。 

☆気温にあわせて着脱できるような服装をおすすめいたします。※熊谷市の気温を参考にしてください。 

 
 

７．キャンセル 
お申し込み後にキャンセルされる場合、下記のとおりキャンセル料をいただきます。（電話受付時間：9:00～17:00） 

キャンセル日 
7/１（火） 

4 日前 
7/２（水） 

3 日前 
７/３（木） 

2 日前 

７/４（金） 
前日 ７/５（土） 

当日 
17 時まで 17 時以降 

キャンセル料 ０円 ２,０００円 ５,０00 円 

キャンセル率  40％ 100％ 

※振込み手数料は、ご負担ください。 
 

 

 



 

８．保険について 
イベント中に事故が発生した場合に備えて、傷害保険を掛けております。ご自身で別途保険に加入いただい

ても構いませんが、その場合も参加費は同じになります 

 
 

９．交通案内 
○自動車利用 

 
関越自動車道 本庄児玉 IC より国道 462 号を利用 12km。 

 

○電車利用 
 
ＪＲ高崎線「本庄駅（南口）」、ＪＲ八高線「丹荘駅」より 

バス「神泉総合支所行き」乗車、「池田バス停」下車後、 

徒歩１５分。 

※バスの時間に関しては、道路状況によって変わること 

がございますので、ご注意ください。 

詳しくは、朝日バス本庄営業所 

（ＴＥＬ：0495－21－7703）でご確認ください。 

 

１０．オンラインアルバムについて 
活動後 7 日以内に、キャンプ中の活動写真を以下の専用 UＲL に掲載いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご質問やご不安な点がございましたら、【0495-77-3442】まで、お気軽にご連絡ください。 

スタッフ一同、みなさんに会えることを楽しみにしています！ 

※閲覧期間※ 

キャンプ終了日から 7 日以内にＵＰし、 

ＵＰされた日から３０日間が閲覧期限となります。 

【写真 WEB公開ポリシー】 

・この写真公開の仕組みは、活動に参加していただいたお客様を対象としたサービスです。ダウンロードした写真をブログや 

SNS（フェイスブックやウェブサイト）等、不特定多数の目に触れるような場において公開、使用することは禁止とさせていただきます。 

・『URL』および『合い言葉』を他者に教えることは禁止とさせていただきます。 

・写真に関する個別対応は致しかねます。申し訳ありませんが、あらかじめご了承ください。 

・写真の著作権は東急コミュニティー・国際自然大学校グループに帰属するものとし、著作権法等の法令に抵触するなど悪質な行為が 

あった場合には、著作権者より法的措置を講じられる場合があります。みなさまのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

・ご利用のインターネットブラウザにより、写真を選択してダウンロードができない場合があります。恐れ入りますが、 

http://30d.jp/kamikawagpz/319 専用 URL 

＜閲覧方法＞ 

① URL・QR コードどちらかでアクセス！ 

合言葉はメールにて 

お伝えいたします。 

② 【合言葉】を入力すれば閲覧できます！ 
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