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区分 品名 卵 乳
小

麦

サラダ油 適量

そ

ば

福神漬け 適量

ごはん 適量

豚

肉

ま

つ

た

け

や

ま

い

も

も

も

大

豆

鶏

肉

豚肉 適量

玉ネギ 適量

福神漬け

カレー

(野外炊事)

カレー(野外炊事)

写真 メニュー

品名 内容量 備考

カレールー 適量

じゃがいも 適量

にんじん 適量



　　△はコンタミネーションです。


